
 



 

 
 

Einladung und Programm 
für die Interkontinentale 

Feier zum ^Äquinoktium 
 

“Die Frühlings-Tagundnachtgleiche ist der wichtigste Tag des Jahres. Ge-
mäß der vedischen Tradition beginnt das Jahr an dem Tag, an dem die 
Sonne in den Widder eintritt. Die Sonne ist der Herrscher des Sonnensys-
tems, und der Augenblick, in dem die Sonne sich erneut in die zwölf Son-
nenzeichen begibt, ist für all jene von großer Bedeutung, die dem Pfad 
des Bewusstseins folgen möchten.” 

– Meister KPK, Hyderabad 2009 
 

Liebe Freunde auf dem Pfad, 

Wir laden Euch herzlich ein, gemeinsam die Widder 
Tagundnachtgleiche 2024 zu feiern. 

Um sich auf die Energien dieser festlichen Zeit des 
Jahres einzustimmen, haben wir ein kleines Programm 
für den Zeitraum vom 17.– 23. März zusammen-
gestellt. 

Am Mittwoch, 20. März ist die Tagundnachtgleiche 
exakt. Zur Einstimmung vereinen wir uns im Gebet auf 
beiden Seiten des Atlantiks am Vorabend, Dienstag,  
19. März um 21 Uhr.  
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Frühlings-  
Die Frühlings-Tagundnachtgleiche kennzeichnet das Ende eines Sonnenjah-
res und den Beginn eines neuen. Das Sonnenzeichen Widder und damit die 
Frühlings–Tagundnachtgleiche wird je nach Entwicklungsstand von Mars, 
Merkur oder Uranus regiert. Ein weltlicher Mensch wird von Mars beherrscht, 
ein Jünger von Merkur und ein Eingeweihter der Hierarchie von Uranus. Diese 
drei Planeten üben einen sehr kraftvollen Einfluss auf den Menschen aus und 
eröffnen ihm einen neuen Zyklus des spirituellen Wachstums. 

In der Frühlings-Tagundnachtgleiche liegt die Kraft des 1. Strahls, der Dinge 
aufbaut, verändert und sogar vorbereitet, um neue Herausforderungen anneh-
men zu können. 

Alle Zeichen stehen auf Neuanfang. Das Einströmen des kosmischen Strahls 
lässt das Feuer des Geistes aus der Materie in den Himmel aufsteigen und 
ermöglicht uns, in die höheren Welten eingeweiht zu werden. 

Widder steht für den Kopf, der symbolisch abgeschnitten und ersetzt wird, 
was bedeutet, dass der Mensch, der vorher von seinem eigenen Denken be-
herrscht wurde, nun vom subjektiven Denken, dem Denken der Seele, regiert 
wird. Das heißt, er steht nun unter dem Einfluss von Merkur an Stelle von 
Mars. Von diesem Punkt an ist er ein anderer Mensch. 

 
 

   Vorbereitung 
Normalerweise dauert die Vorbereitung 7 Tage: 3 Tage vorher für die Vor-
bereitung, den Tag der Tagundnachtgleiche, an dem die Energien empfan-
gen werden, und 3 Tage danach für die Assimilation. Dies gilt auch für an-
dere zyklische Veränderungen wie Sonnenwenden, Vollmond und Neumond. 
Fällt diese Ausrichtung schwer, können wir auf Buddha, Jesus oder einen an-
deren Meister meditieren, der uns am nächsten steht und am meisten inspi-
riert. Sozialen Verpflichtungen sollten wir aus dem Weg gehen und nur ge-
sunde und leichte Kost zu uns nehmen. Wir sollten uns um harmonische Ge-
fühle und friedliche Gedanken bemühen und durch Mantras und Meditation 
auf das Innere Wesen ausrichten. 7 
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Equinox Prayer 
1. Equator Equals.  
 Equinox lights the  
 East West bridge.  
 Aspirant aspires to enter.  

2. Equator Equals 
 The right and the left,  
 The spirit and matter, 
 To give birth to Light of Consciousness.  

3. Equator Equals 
 The peaks and valleys, 
 The ups and downs and  
 Sets a plane ground to walk through. 

4. Equator Equals 
 The pain and pleasure, 
 The high and low emotions, 
 The thoughts of dual nature,  
 And sets neutrality.  

5. Equator Equals 
 The speech and silence and  
 Sets one to the beauty of  
 Voice of Silence.  

6. Equator Equals  
 The sight and insight and  
 Sets the vision and 
 Transforms the aspirant into disciple.  

7. Equator Equals  
 The vertical bridge. 
 Man gains freedom of travel, high and low  
 With friendliness and love  
 Towards matter and spirit. 
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Gebet zur 
Tagundnachtgleiche 
1. Der Äquator gleicht aus. 

Die Tagundnachtgleiche beleuchtet 
Die Ost-West Brücke. 
Der Aspirant strebt danach, sie zu betreten. 

2. Der Äquator gleicht aus, 
Die rechte und die linke Seite, 
Den Geist und die Materie. 
Um das Licht des Bewusstseins hervorzubringen.  

3. Der Äquator gleicht aus, 
Die Gipfel und Täler, 
Die Höhen und Tiefen und 
bildet einen ebenen Grund um hindurchzugehen. 

4. Der Äquator gleicht aus, 
Den Schmerz und das Vergnügen. 
Die hohen und tiefen Emotionen. 
Die Gedanken von zweifacher Natur 
Und erwirkt Neutralität. 

5. Der Äquator gleicht aus, 
Das Reden und Schweigen und 
Erhebt den Menschen zur Schönheit der 
Stimme der Stille.  

6. Der Äquator gleicht aus, 
Die Sicht und die Einsicht und 
Offenbart die Vision und 
verwandelt den Aspiranten in einen Jünger.  

7. Der Äquator gleicht aus. 
Die vertikale Brücke. 
Der Mensch erlangt die Freiheit der Reise, hoch und tief 
Mit Freundlichkeit und Liebe 
zu Materie und Geist. 
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Programm auf Zoom 
^ Äquinoktium 2024 

 
WTT-Global Meeting ID:   372 908 097             Password: kpk 

Die Zeiten im Programm entsprechen der mitteleuropäischen Zeit (UTC+1). Die 
Hauptsprache ist Englisch mit Übersetzung in Deutsch, Französisch und Spanisch. 

Der virtuelle Raum wird immer 30 Minuten vor Programmbeginn geöffnet. 
 
 

Sonntag, 17. März 2024 
17.45 Willkommensworte 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
18.45 Die Aguila Gruppe stellt eine neue Aktivität vor 

 
Montag, 18. März 2024 
06.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
 Widder Äquinoktium, Mysore 2006 
 Audioaufnahme von Meister KPK 

 
Dienstag, 19. März 2024 
06.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
 Widder Äquinoktium, Mysore 2006 
 Audioaufnahme von Meister KPK 
21.00 Globales Gebet zur Tagundnachtgleiche  
 (3x OM, 20 Minuten Stille, Gebet zur Tagund-
 nachtgleiche)W
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Mittwoch, 20. März 2024    
*** Tagundnachtgleiche um 4.06 Uhr *** 
06.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
  Widder Äquinoktium, Mysore 2006 
  Audioaufnahme von Meister KPK 
 
Donnerstag, 21. März 2024    
06.00 Heilmeditation und Gebet zur Tagundnacht- 
  gleiche  
12.00 World Health & Healing Prayer (WHHO) 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
  Shambala Lesung 

 
Freitag, 22. März 2024 
06.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
18.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 

 
Samstag, 23. März 2024 
06.00 Meditation und Gebet zur Tagundnachtgleiche 
  Schlussworte 
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